
Анализ программ по ЛОК, СКЛ и 
реабилитации на основании опроса семей, 

воспитывающих детей-инвалидов и 
молодых инвалидов

Участники опроса: 1617 человек



ЛОК
Санаторно-

курортное лечение
Реабилитация

НПА:

ст. 6.2  ФЗ № 178-ФЗ «О государственной 

социальной помощи»

НПА:

ст. 9 ФЗ № 181 "О социальной защите 

инвалидов в Российской Федерации" 

Дополнительная мера социальной 

поддержки Правительства Москвы

НПА:

ФЗ №273 «Об образовании 

в РФ» 

Получатели: дети с ОВЗ 

(с заключением ЦПМПК) 

и дети с инвалидностью от 

4 лет до 17 лет, 

включительно

Получатели: дети с инвалидностью, 

инвалиды 18+

Получатели: дети с 

инвалидностью, инвалиды 18+ (до 

37 лет)

Комплексная программа:

Медицинские процедуры

Социальные занятия

Программа:

Лечебная (медицинские процедуры)

Программа:

Социокультурная программа

Анимация



51,50%

27,60%

21,40%

16,20%

6,90%

4,90%

4,30%

4%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00%

Опорно-двигательный аппарат

Ментальные

Неврология

Общие заболевания

Хромосомные нарушения

Зрение 

Орфанные диагнозы
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ИНВАЛИДИЗИРУЮЩИЙ ДИАГНОЗ

ИНВАЛИДИЗИРУЮЩИЙ ДИАГНОЗ

10%

45%
24%

11%

5%
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ВОЗРАСТ ИНВАЛИДА
4-7 лет 8-13 лет 14-17 лет 
18-23 года 24-30 лет 31-35 лет
старше 35 лет

Дети-инвалиды - 79%
Инвалиды 18+ -21% 

Возраст и инвалидизирующий
диагноз



Выбор региона 
получения услуг

47%

31%

15%

3% 4%

ЛОК

49%

33%

14%

2% 2%
СКЛ

Краснодарский край Крым
Кавказ Средняя полоса 
МО

30%

44%

16%

4%
6%

РЕАБИЛИТАЦИЯ



ЛОК
ФЗ «Об образовании в РФ» предусматривает отдых не только для детей-
инвалидов, но и для детей с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ). 

Формы отдыха:
❖ Оздоровительный лагерь, дорога включена в услугу
❖ Семейный отдых (ребенок-инвалид с сопровождающим), возможен выбор 

трансфера до площадки самостоятельно/организованной группой.
❖ Сертификат (ребенок-инвалид и сопровождающий)

➢ Очередь на получение путевки на отдых для детей с инвалидностью и детей с ОВЗ 
– общая. 

➢ Что привело к тому, что ребенок с инвалидностью может получить путевку не 
чаще 1 раза в 4 года.

✓ Является федеральной гарантией
✓ Только отдых

Основание для получения:
❖ Заявление
❖ Подтверждение льготы (справка об инвалидности, заключение 

ЦПМПК)

У родителей/опекунов есть право выбора формы отдыха.



Санаторно-курортное лечение
✓ Является федеральной гарантией
✓ Только медицинские процедуры 

ФЗ № 178-ФЗ «О государственной социальной помощи» 

❖ На путевку и оплату проезда к месту лечения и обратно имеет 
как сам ребенок-инвалид, так и его сопровождающий. 
Самостоятельное приобретение билетов ЖД/авиа (компенсация 
расходов)
❖ Путевка сопровождающего лица включает питание, проживание и 
лечение.

Основание для получения 

Право на получение 

❖ справка на получение путевки формы 070/у-04
❖ санаторно-курортная карта



Проблемы СКЛ

32%

36%

12%

48%

25%

30%
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нет доступной среды

низкое качество мед. процедур

проезд до санатория проблематичен

низкое качество бытовых условий

нет диагноза для СКЛ

отрицательные отзывы о санатории

не стоят на очереди на СКЛ, 
причины

35%

5%

15%

45%

ТРУДНОСТИ С ПРОЕЗДОМ НА СКЛ

трудности с билетами по талонам

трудности с возвратом стоимости билетов

трудности с трансефром до санатория

трудностей не было

10%
10%

25%

10%

25%

20%

ВРЕМЯ ОЖИДАНИЯ В ОЧЕРЕДИ 
СКЛ

менее 1 года 1 год

2 года 3 года

более 3 лет на очереди не стою



7,5%

Лучшие санатории СКЛ по 
результатам опроса:

1. Южное Взморье
2. Бирюза
3. Дилуч
4. Золотой берег
5. Русь Геленджик
6. Анапа

Худшие санатории СКЛ по 
результатам опроса:

1. Кубань
2. Алуштинский
3. Глобус
4. Коралл
5. Славутич
6. Анапа



Реабилитация
Согласно ст. 9 ФЗ № 181 "О социальной защите инвалидов в 
Российской Федерации" 

✓ Является мерой дополнительной поддержки Правительства Москвы
✓ Комплексная медико-социальная реабилитация

Реабилитация инвалидов - система и процесс полного или частичного восстановления способностей 
инвалидов к бытовой, общественной, профессиональной и иной деятельности.
Выезд на реабилитацию организованной группой (проезд к месту реабилитации и обратно, включен в 
стоимость услуги). 

Основные направления реабилитации и абилитации инвалидов включают в себя:
❖ медицинскую реабилитацию,
❖ социально-средовую, 
❖ социально-педагогическую,
❖ социально-психологическую 
❖ социокультурную реабилитацию,
❖ социально-бытовую адаптацию,
❖ физкультурно-оздоровительные мероприятия, спорт.

Основание для получения:
❖ Заявление
❖ Подтверждение льготы (справка об инвалидности) 



84%

16%

СТОИТЕ ЛИ НА ОЧЕРЕДИ НА 
РЕАБИЛИТАЦИЮ?

Да Нет

40%

39%

20%

7%

3%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45%

не знали о возможности

в ЦСО нет информации

по основному диагнозу нет программ

не устраивает качество услуг

не устраивает дорога

Не стоят на очереди, причины

Проблемы реабилитации



Рейтинг площадок по реабилитации 
по результатам опроса:

1. «Эволюция», Республика Крым
2. Санаторий «Искра», Республика Крым
3. ЕВДКС, Крым
4. «Чайка им. Гелиловичей», Республика Крым
5. «Санаторий им. Кирова», Республика Крым
6. «Здравница», Республика Крым
7. «Горный родник», г. Нальчик
8. «Парк отель Марат», Республика Крым

Новые площадки реабилитации 2023 
год:

1. МРЦ ФМБА России «Сергиевские 
минеральные воды», Самарская область

2. Санаторий «Лесная поляна», г. Пятигорск
3. РЦ «Янтарь», Нижегородская область
4. Санаторий «Буран», Московская область



Оценка качества услуг
по результатам опроса
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Динамика развития 
программ по результатам опроса
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